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＜略歴＞ 

1967 年 12 月東京生まれ 

1993 年 3 月 神奈川歯科大学卒業 

1997 年 1 月 東海大学医学部基盤診療学系病理診断学大学院研究学生 

1997 年 3 月 神奈川歯科大学大学院修了 

2007 年 4 月より神奈川歯科大学教授 

2013 年 6 月より同大学歯学研究科長（2023 年 3 月まで）。 

2014 年 4 月より同大学副学長 

2023 年 4 月より同大図書館長 

専門は環境病理学、唾液腺健康医学、災害歯科医学、近代歯科医学史。日本病理学会

認定口腔病理専門医・指導医でもある。東海大学医学部病理診断学・埼玉医科大学国

際医療センター病理診断科・日本大学松戸歯学部病理学講座の非常勤講師を務める。

学会関係では、2022 年から NPO 法人日本唾液ケア研究会を立ち上げ理事長に就任し

た。 

テレビなどで口腔ケアの重要性と唾液の働きを唾液力と命名し、わかりやすい解説が

好評を得ている。NHK チコちゃんに叱られる、NHK あさイチ、CBC 健康カプセル元

気の時間、TBS ラジオ生島ヒロシのおはよう一直線など多数出演している。 

 

抄録 

国民皆歯科健診の導入は、う蝕や歯周病の予防行動の奏功性から考えて、歯科医療が治療型

から予防型にパラダイムシフトする良いチャンスではないだろうか。我々は、歯は見てきたが

歯の周りの環境因子もぜひ、見ていかねばならない。その環境因子は、唾液による検査で明ら

かにできる。唾液検査を国民皆歯科健診に導入し、口腔の環境要因を考慮し、口腔の健康を訴

求することで、全身の健康にもつながり、歯科がさらに国民の期待に大いに応えることができ

るだろう。その応援団には、歯科以外の医師をはじめとした医療関係者の協力が極めて重要だ

と考えている。 


